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Federacion Mexicana de Gimnasia, A.C.

PROCESOS NACIONALES E INTERNACIONALES DE CLASIFICACION A JUEGOS OLIMPICOS, TOKIO 2020.
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PROCESOS NACIONALES.

GIMNASIA RiTMICA

INDIVIDUALES.

-~ TODAS LAS GIMNASTAS INCLUIDAS EN LA LISTA LARGA ESTAN CONSIDERADAS, SALVO POR SITUACIONES
QUE OBLIGUEN A LO CONTRARIO, A PARTICIPAR EN LAS DOS OPCIONES ABIERTAS PARA CLASIFICAR A JJOO
TOKIO 2020. AL CAMPEONATO CONTINENTAL ASISTIRAN UN MAXIMO DE 4 ATLETAS.

CONJUNTO.

-~ LAS GIMNASTAS KAREN VILLANUEVA, SARA RUIZ, MILDRED MALDONADO, ANA GALINDO Y ADRIANA
HERNANDEZ, SON CONSIDERADAS TITULARES DEL CONJUNTO Y ADIREM TEJEDA Y ANDREA GARZA COMO
RESERVAS.

GIMNASIA DE TRAMPOLIN

-~ SOLO LA GIMNASTA DAFNE NAVARRO ESTA CONSIDERADA A PARTICIPAR EN LAS DOS OPCIONES ABIERTAS
PARA CLASIFICAR A JJOO TOKIO 2020. EL RESTO SOLO PARA PARTICIPAR EN EL CAMPEONATO CONTINENTAL, A
ESTE ASISTIRAN UN MAXIMO DE 4 HOMBRES Y 4 MUJERES. LA DESIGNACION DE ESTOS GIMNASTAS SERA A
TRAVES DE UN EVENTO SELECTIVO EN EL MES DE MARZO, QUE PODRA CONTAR CON UNA O MAS
EVALUACIONES Y LOS MEJORES RESULTADOS SERAN DESIGNADOS COMO PARTE DEL EQUIPO.

GIMNASIA ARTISTICA VARONIL

- SOLO EL GIMNASTA JOSHUA VALLE ESTA CONSIDERADA A BUSCAR LAS DOS OPCIONES ABIERTAS PARA
CLASIFICAR A JJOO TOKIO 2020. EL RESTO SOLO PARA OBTENERLA EN EL CAMPEONATO CONTINENTAL, EN
ESTE ASISTIRAN UN MAXIMO DE 4 GIMNASTAS TITULARES Y 1 RESERVA. ESTOS GIMNASTAS SERAN
DESIGANDOS A TRAVES DE UN EVENTO SELECTIVO EN EL MES DE MARZO, POR MEDIO DE DOS EVALUACIONES
Y LOS ATLETAS CON LAS MEJORES SUMATORIAS ESTARAN DESIGNADOS COMO PARTE DEL EQUIPO.

GIMNASIA ARTISTICA FEMENIL

-~-TODAS LAS GIMNASTAS DE LA LISTA LARGA PODRAN PARTICIPAR EL EVENTO SELECTIVO EN EL MES DE
MARZO, EN EL CUAL A TRAVES DE DOS EVALUACIONES Y CON LA CONSIDERACION DE BONOS, LAS MEJORES
HASTA UN MAXIMO DE 4 TITULARES Y 1 RESERVA PODRAN SER DESIGNADAS COMO PARTE DEL EQUIPO.
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Federacion Mexicana de Gimnasia, A.C.

PROCESOS INTERNACIONALES

GIMNASIA RITMICA

INDIVIDUALES

a) VIA DE SERIAL DEL COPAS DEL MUNDO.
ENTRE LOS MESES DE FEBRERO Y DE ABRIL SE CELEBRARAN LAS CUATRO COPAS DEL MUNDO QUE
OTORGAN PUNTOS. AL FINAL DE LA ULTIMA COPA DEL MUNDO LAS TRES GIMNASTAS (DE DISTINTOS
PAISES TODAS ELLAS) CON MAS CANTIDAD DE PUNTOS ACUMULADOS, OBTIENEN PLAZA A 1JOO 2020.

b} VIA DE CAMPEONATO CONTINENTAL '
EN EL MES DE MAYO SE LLEVARA A CABO EL CAMPEONATO CONTINENTAL Y LA MEJOR GIMNASTA DEL
CAMPEONATO (AUN NO CLASIFICADA) OBTIENE PLAZA A JIOO 2020.

EN AMBOS CASOS LA PLAZA ES NOMINAL Y EL FORMATO DE COMPETENCIA ES ALL AROUND.

CONJUNTO.

PARA EL CONJUNTO SOLO EXISTE LA VIA DEL CAMPEONATO CONTIENTAL PARA CLASIFICAR A JUEGOS
OLIMPICOS Y ESO SE LOGRA GANANDO EL CAMPEONATO. EL FORMATO DE COMPETENCIA ES ALL AROUND.

LA PLAZA ES PARA EL PAIS, POR LO QUE ES POSIBLE MODIFICAR LOS NOMBRES DE LAS TITULARES POR ALGUN
U OTRA RESERVA EN CASO DE SER NECESARIO, LO CUAL DE MANERA GENERAL SOLO PUEDE SER POR LESION O
UNA BAJA EXTREMA DE RENDIMIENTO.

GIMNASIA DE TRAMPOLIN

a) VIA DE SERIAL DEL COPAS DEL MUNDO.
ENTRE LOS MESES DE FEBRERO Y DE ABRIL SE CELEBRARAN LAS DOS COPAS DEL MUNDO QUE
OTORGAN PUNTOS. AL FINAL DE LA ULTIMA COPA DEL MUNDO LAS GIMNASTAS (DE DISTINTOS
PAISES TODAS ELLAS) CON MAS CANTIDAD DE PUNTOS ACUMULADOS, OBTIENEN PLAZA A JJOO 2020.
LA CANTIDAD DE GIMNASTAS QUE PUEDEN OBTENER PLAZA DEPENDE DE LOS DESCARTES DE LAS
CLASIFICACIONES ANTERIORES, EN ESTE MOMENTO SE PUEDE PENSAR QUE EXISTEN ENTRE 2 Y 4
PLAZAS DISPONIBLES.

b) VIADE CAMPEONATO CONTINENTAL
EN EL MES DE MAYO SE LLEVARA A CABO EL CAMPEONATO CONTINENTAL Y LA MEJOR GIMNASTA DEL
CAMPEONATO (AUN NO CLASIFICADA) OBTIENE PLAZA A JJOO 2020.

EN AMBOS CASOS LA PLAZA ES NOMINAL.

GIMNASIA ARTISTICA VARONIL

a) VIADE SERIAL DEL COPAS DEL MUNDO POR APARATOS. (SALTO DE CABALLO)
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ENTRE LOS MESES DE FEBRERO Y DE ABRIL SE CELEBRARAN LAS TRES COPAS DEL MUNDO QUE
OTORGAN PUNTOS. AL FINAL DE LA ULTIMA COPA DEL MUNDO EL GIMNASTA CON MAS CANTIDAD DE
PUNTOS ACUMULADOS EN LA PRUEBA (NO CLASIFICADO), OBTIENEN PLAZA A JJOO 2020, EL
FORMATO DE COMPETENCIA ES POR APARATOS (ESPECIALIDAD).

b} VIA DE CAMPEONATO CONTINENTAL
EN EL MES DE MAYO SE LLEVARA A CABO EL CAMPEONATO CONTINENTAL Y EL MEJOR GIMNASTA DEL
CAMPEONATO (AUN NO CLASIFICADO) OBTIENE PLAZA A JJOO 2020. EL FORMATO DE COMPETENCIA
ES ALL AROUND.

EN AMBOS CASOS LA PLAZA ES NOMINAL.
GIMNASIA ARTISTICA FEMENIL

e e e AL LA A1 2L )

-~ PARA ESTA MODALIDAD SOLO EXISTE LA ViA DEL CAMPEONATO CONTINENTAL, ES POR FORMATO ALL
AROUND Y CLASIFICAN LAS MEJORES DOS GIMNASTAS DEL CAMPEONATO (DE DISTINTOS PAISES Y NO
CLASIFICADAS). EL FORMATO DE COMPETENCIA ES ALL AROUN D.

LA PLAZA ES NOMINAL.

ATENTAMENTE

“HONOR Y ESPIRITU DEPORTIVO”
“Por la Superacioén de la Gimnasia Nacional®
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